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Rebalancing erleben

Fokus Riicken

Sonntag, 4. Juni 2023
09.00 - 17.00 Uhr

Kosten
CHF 250.00

Anmeldung
Anmeldung bis am 28.05.23

Durchfiihrung

Sandra Neuhaus

kompl. Therapeutin Oda KT
Rebalancing, Med. Masseurin

Kontakt
info@the-link.ch
031762 03 03
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gesund.

REBALANCING

Rebalancing — eine achtsame und tiefe Beriihrungsarbeit. Arbeitest

du bereits als Masseurln, Therapeutlin, oder bist du in einer Ausbildung
dazu? Bist du offen, dich auf eine tiefe Form der Beriihrung einzulassen
und Beriihrung auf einer anderen Ebene wahrzunehmen?

Inhalte dieser Rebalancing Kennenlerntage sind die Anatomie des zu be-
handelnden Korpergebietes, der Bezug Korpergebiet/Psyche, tiefe Binde-
gewebsmassage/Faszienbehandlung, Gelenkslockerungen, Korperlesen,
Ergonomie, Gesprachsfihrung, Entspannung, Wahrnehmungsibungen,
Meditation und Bewegung.

Der Fokus dieses Einfihrungstages liegt auf dem Ricken mit all seinen
Verbindungen in Kérper und Psyche.

Ort: Gesundheitszentrum the link, Bernstrasse 41, 3303 Jegenstorf

Sandra Neuhaus ist seit langem Kursleiterin und Komplementdrthera-
peutin mit Branchenzertifikat Oda KT in Rebalancing / med. Masseurin
und freut sich immer wieder, Menschen in diese Form von Korperarbeit
einzuflhren und zu begleiten. Wenn die Nachfrage da ist, werden weite-
re Kurse fir andere Korpergebiete angeboten.

Ist dein Interesse geweckt?

Dann melde dich bis am 28. Mai 2023 Uber unsere Webseite an. Wir
freuen uns auf dich. Fir Fragen zum Kurs ruf uns an unter 031 762 03 03
oder schreib uns ein email an info@the-link.ch




